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1. Inflexion y metafonia

Inflexién es la modificacion de una vocal bajo el influjo de otro sonido (vocilico,
semivocalico, consonantico). En las lenguas romanicas aparece con particular frecuencia
como resultado del influjo de las semivocales yod y waw ejercido en las vocales e y ¢, influjo
cuyo resultado es una diptongacién condicionada. Véanse, por ejemplo, las evoluciones
siguientes:

LECTU > lejto > lieito
FOLIA > folja > fuola
NOCTE > nojte > nuoite (nueite)

Otro fenémeno bastante frecuente en las lenguas romdnicas es la cerrazon de e en i bajo
el influjo de una i que sigue:

FECT > fize (hice)
VENI > vine
Fonéticamente, estos fenémenos de inflexién se explican por una anticipacion de la
cerrazén de las semivocales o vocales durante la articulacion de ia vocal precedente,

cerrazdn realizada sélo durante la primera parte de la articulacién respectiva (lo que pro-
duce un diptongo) o durante la articulacién enteral.

! No hace falta discutir aqui el problema de saber si al lado de la inflexién anticipadora, debida a una anticipacién

articulatoria, existe también una inflexién recordadora, por regresién.



El elemento que provoca la inflexién puede estar en contacto con la vocal inflexionada
o pertenecer a la silaba siguiente. Este segundo caso se da sobre todo si la inflexion estd
provocada por las vocales finales de palabra -i y -u. En estas condiciones se habla de

metafonia.

Los fenémenos de inflexién y metafonia representan una tendencia fonética universal,
facilmente explicable. Lo que tiene que interesarnos, sin embargo, es saber cuando, dénde
y bajo qué condiciones esta tendencia se realiza efectivamente y cudl es ‘el resultado de su

realizacion.

2. La diptongacion esparsiola

La Peninsula Ibérica pertenece a la denominada Romania Occidental, y esta parte de la
Romania estd caracterizada por la diptongacién condicionada en forma de inflexién pro-
ducida por yod y waw en las vocales abiertas e y ¢. Esta capa de la modificacion més antigua
del vocalismo del latin tardio en la Romania Occidental se conserva en forma mas o menos
inalterada en el occitano antiguo, donde tenemos evoluciones como las siguientes:

FERIO > fier
MORIO > muer
FOLIU > fuelh
VECLU > vielh
PECTUS > pieitz
LU > uelh
NOCTE > nueit
MEU > mieu
LEVE > lieu
NOVU > nueu

Estoy convencido de que esta capa existié también en la Peninsula Ibérica. Aparece
claramente -aunque en parte modificada por evoluciones posteriores- en cataldn, aragonés,
leonés, asturiano y mozarabe. Parece que el castellano se sustrajo a las modificaciones que
constituyen la capa en cuestion, ya que no diptonga ¢ y ¢ ante yod y presenta formas como
hoja, noche, pecho, etc. ;Cémo explicar esta excepcién? Para mi no cabe duda: Se debe al
influjo del sustrato vasco o vascoide. Habla en favor de esta hipétesis la extension originaria
de la no-diptongacién castellana. Ademads, creemos saber que el vasco antiguo poseia un
sistema vocélico de s6lo tres grados de abertura y se puede suponer que en las hablas
romances que estaban en una relacion de bilingliismo -externo o interno- con el vasco, el
influjo de tal sistema vocélico impidi6 la aceptacién de la diptongacién condicionada de la
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capa mas antigua mencionada de la Romania Occidental.

Es evidente que esta capa por si sola no explica toda la diptongacién espafiola. Creo que
en la Peninsula Ibérica la capa mencionada del romdnico occidental se combiné con otra, de
procedencia diferente. Es incontestable que en el latin de la Peninsula Ibérica obraron fuer-
zas procedentes de las hablas de la Italia central y meridional’. Rasgos comunes hispano-
suritdlicos se deben en parte a la colonizacién de la Peninsula Ibérica por gente procedente
del Sur de Italia, en parte seguramente también a contactos ulteriores, sea por via maritima,
sea por el Norte de Africa, que pertenecia también al Imperio romano.

Abhora bien, en el italiano central y meridional existe una diptongacién metafénica de e
. . . . 3 L
y ¢ provocada por -u e -i finales, como muestran los ejemplos siguientes:

cuntientu cuntenta
cuntienti cuntente
nuovu nova
nuovi nove
pede piedi

Existe también la metafonia sin diptongacién en el caso de ¢ y ¢ cerradas:

amurusu amurosa
amurusi amurose
mese misi

A mi modo de ver, tenemos en el latin de la Peninsula Ibérica dos tendencias, una tipica
de la Romania occidental, otra tipica de la Romania meridional:

e > ie e>ie
ante yod ante -, -u
0 > uo 0 > uo

Las dos tendencias producen los mismos resultados, a saber los diptongos ie y uo, pero
las condiciones bajo las cuales aparecen los diptongos son diferentes. Una condicién, sin
embargo, debe cumplirse para la realizaciéon de las dos tendencias: las vocales modificadas
eyo deben estar en silaba acentuada.

En esta perspectiva, la diptongacién de ¢ y ¢ es, originariamente, un hecho fonético que
se produce dependiendo de dos condiciones diferentes, que llevan al mismo resultado. En

2 F hecho de tales influjos no se puede contestar. Lo que est4 controvertido y sigue discutiéndose es la extensién

y el peso de tales influjos.
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tales circunstancias, se comprende facilmente que el hecho fonético tiende a independizarse
de las condiciones que le dieron origen, en una generalizacion que conserva solo el elemento
comtun, la posicién en silaba acentuada.

Creo que tal generalizacién tuvo lugar en la época visigbtica. Esta época cre6 una
situacion lingiiistica nueva para la Peninsula Ibérica. Esta ya no fue una parte periférica de
una unidad més grande cuyo centro estaba en la lejana Italia. Con la creacién del reino
visigodo, la Peninsula Ibérica lleg6 a ser una entidad independiente dentro del mundo
romanico, con un centro de gravedad propio en Toledo.

Hay indicios fuertes de que la nueva diptongaciéon generalizada fue irradiada desde
Toledo, centro politico, geografico y eclesidstico de la época visigoda. El fin abrupto del
reino visigodo, sin embargo, impidi6 que esta irradiacién llegara a las regiones periféricas
de la Peninsula. Quiza se hayan sustraido a tal influencia ciertas regiones periféricas del Sur
mozérabe; seguramente, la irradiacion de la diptongacion generalizada de e y 0 no llegé al
drea catalana y al drea galaico-portuguesa. En cuanto a Castilla la Vieja, esta region adoptd
entonces los diptongos, y ello para todas las e y las ¢ que no habian sido alteradas ya antes
por yod. A partir de aqui, Castilla desempefia un papel importante por la defonematizacién
de los diptongos, que se transforman en grupos de dos vocales y asi reciben su forma
definitiva (ie, ue). Y esta forma, la llevan hacia el Centro y el Sur los castellanos de la
Reconquista®.

3. El Oeste peninsular

La irradiacién de los diptongos generalizados no alcanzé el Oeste peninsular. Alli tene-
mos una situacién fundamentalmente caracterizada por la metafonia. Si, histéricamente, se
puede explicar sin dificultad por qué la irradiacién toledana de los diptongos no lleg6 al
Oeste peninsular, es menos facil explicar la preponderancia de la metafonia en el érea del
gallego-portugués. ; Tenemos que contar con influencias suritalicas particularmente fuertes,
irradiadas desde la Bética a lo largo de la costa del Atlintico? ;O con un sustrato que
favoreci6 la metafonia*? Sea como fuere, una cosa es cierta: El gallego y el portugués estin
caracterizados por fuertes tendencias metafonicas. He aqui algunos ejemplos portugueses:

3 Para més detalles de mi opini6n en este campo en parte controvertido de la diptongacién espafiola, remito a mi

estudio “Zur Diphthongierung im Galloromanischen und im Iberoromanischen”, en Philologische Studien fiir Joseph
M. Piel, Heidelberg, 1969, pags.95-107.

* Podria sugerir tal hipotesis lo que dice Antonio Tovar de la metafonia en las lenguas prerromanas de esta regién:
“Wir haben diese Erscheinung mit zahlreichen Beispielen aus dem Nordwesten der Halbinsel belegen konnen”,
Einfithrung in die Sprachgeschichte der Iberischen Halbinsel, Tlibingen, 1977, pag.112.



travesso travessa

ovo ovos
fogo fogos

morto morta, mortos
corpo corpos

En todos estos casos, se trata de una metafonia provocada por -u sobre ¢y 0 abiertas,
que en tales circunstancias se cierran en ¢ y 0. Estos ejemplos plantean dos probﬁemas:

- ¢(Por qué una -u final breve del latin vulgar se conservé en forma de -u en lugar de pasar
a -0, como habria sido normal?

- {Cudl fue la evolucién de las vocales abiertas ¢ y 0 que hoy dia se presentan en forma de
vocales cerradas? ;Pasaron por una etapa diptongal o se cerraron simplemente un grado?

En cuanto al primer problema, es probable que la -u en la desinencia de palabras
masculinas se conservara como tal para que no se perdiese la distincion entre masculinos y
neutros. El mismo fenémeno se observa en la Italia central y meridional. Alli, la -u final de
las formas masculinas, sin embargo, provoca una diptongacién, como hemos visto. Con esto
ya aludimos al segundo problema. Se trata de un problema controvertido. En general, para
el gallego-portugués se admite una simple cerrazén como resultado del efecto metafénico de
la -u final, cerrazén que se admite también para los casos que pertenecen a la capa del
roménico occidental arriba mencionada: Los resultados portugueses de formas latinas como
PECTU, LECTU, NOCTE, FOLIA son peito, leito, noite, folha, sin diptongacién visible de ¢ en
ie y de ¢ en uo, y pueden explicarse por simple cerrazén de ¢ en ¢ y de ¢ en o. Ciertos
filélogos, sin embargo, postulan para ambas series una fase diptongal que se monoptongé
temprano sin dejar huellas®. Para nuestro razonamiento podemos dejar abierta esta cuesti6n.
Lo que importa es poner de relieve que en el area galaico-portuguesa existié una tendencia
metafénica muy fuerte, basada en la -u final.

Esta -u final, sin embargo, no se conservé indefinidamente. Después de haber provo-
cado efectos metafénicos, pasé a -0, como lo muestra la situacion en gallego. La
pronunciacién de la -o final en el portugués actual no es la continuacién directa de la -u que
provocd la metafonia. Se trata de una cerrazén secundaria que abarca también la desinencia
del plural -os y las formas verbales en -0, casos en que, en latin, nunca existi6 una -u y en
que tampoco se observan fenémenos metafonicos.

No podemos estudiar aqui las evoluciones complejas, debidas en parte a generali-
zaciones analégicas y a explotaciones diferentes de las posibilidades morfolégicas ofrecidas

5 Para mas detalles, véase Damaso Alonso, La fragmentacion fonética peninsular, Suplemento del tomo I de la
Enciclopedia Lingiifstica Hispdnica, Madrid, 1962, pags.23-45.

11



‘enysanwa anb ‘(Ge1-co1'sSed “319°do) osuoly oseurg(] sp ULWIMSII JUEBLI] [d SSEIA ‘SOUSWIQUDJ SOP SOISS Bre] ,
“yap-gssBed (£861) L (elxopo[d 2p 03s[eD ouenuy)

pqi94 ‘ozuaro] uowrey ‘odwofo tod ‘sseoa ‘08afed P £ sonSnjiod P anus -seLrePUTIIS- SEDUSISJIP SE[ BIed

‘ soanalpe sof £ soApue}sns SO Ud eLISJEW 3P O OANDI[OD OINSU UM P UQIDRAIISUOD -
‘onnau £ ourmosew dNUd UQDULSIP -

:oueLm}se [9p sodId)} SOUSWIQUDJ S3L) P 3Seq B[ BULIO] OJUSNUIUSURW [B],

‘Aoq ap eIp P
BlSEY OPIUIULW Y 3S ‘[EJUID SLLINISY B[ UD 0PO) 31qOS ‘seun)sy ap sayred us anb senuanu
‘0- v osed n- ©}S3 ‘SOdIUQJEIOW SOIIYS OpmIns 1dqey ap sondsap ‘oBrequus uis ‘sauordal
sop sejsd ug ‘[edmiog £ enien) uod seunisy e uosdmun anb soze| sof ap omownsd) S
uopeUIPIp epun3ss el 3p sourndsews o[ 3P ILMIBUIS [ U 1- P UQIDBAIISUOD ] UIqUIB],
:sewr Aey A "[BIUSPIDDO UQDEBIUILIO B B SEIIUQJLoUl SEIDUIPUD} SB] ‘[EJUSLIO UQIDBIUSLIO e ©
3qap s sedrug) 0 £ 3 ap uoe3uoidip e :0WSIEI0A [3 US Bf2JaI 3 S[GOP UQIDBIUILIO BIST

"3UIPIDO BDERY OWOD UL eey
ojue} epejuduio sand ‘eqelsd seunjsy ap uoidai el ‘ouadur [@ ua uopeiddur ns £ euewor
ejsmbuod e apsaq ‘uga 10d opuesed ‘o1an(g ap epuenpy e OPIIAQ 3P ‘Opour 0ss0i3 “eqt
[BIUALIO BISJUOIJ NS “BIIL][E)) BIDUIAOL] €] QULIOJ 3S ‘97 [9 U ‘opueny) :33uamgis oyddy [3 ua
uIquIe) BLSINUI IS ST [ UOD BII[ED) P UODE[DI BIST ‘dsusuodeLie], e[ any eioye epnred
ap ojund [ ‘epien) ap [euauo sued ey £ seumsy ‘euqejue)) Ieysmbuod e sepeunsop
‘61 Oue [3 ud sepeururd) ‘ojsndny op seuedured sej us Q[ioiIEsaP s opundss [ “eIED)
ap eisibuod e[ ap ope sowd [9 sny s “uor3a1 visa 9p [ejuapIdd0 Ared e[ 0)sIbuod 10}y
-axdoid ap pepied ua “1esy0) onnf ‘19 oue |9 ud £ ‘ePIED) US ONUD snsser) snupl] °J ‘0[3is
Jsurud [ap (g soue sof ug “ouI [ eisey 033 snynug sniunj “( ‘soueisn’y sof 3p 3jaf ‘oreLnp
ap ojeuisase [Pp sandsap ‘ojsudNsI ap sajue 0[Sis opun3as [Pp (¢ Soue SO] ug -edUR)E
©)s0d> ] ap o3re| of e ‘@ongg e[ 9psap As3 [e uoreda| souewoy so ‘opoe dwnd un ug
‘sede}a SOp ua £ S3UODIAIIP SOP US ONIIYD S LOLIP]] B[NSUIUS] B[ dP 9ISI0I0N] [9p BURWOL
ejsinbuod e ‘sendnue Anw £ sepasp SSUODE[AI UIYSIXd SeLNSY £ epies) anuyg ‘seumn
-sy ered ugique; enueprodwr uerd ausy oxad ‘eSmuuog £ enien ‘sjuswienyeu ‘dpuaid
-wod edUq ensurudJ e[ 9p ared wvisy -, temsuruad 23130, [9p Iv[qRY Ip Soureqedy

svunysy ap uowsod v §

*,SEDIUQJeIdW SEIDUIPUD) SIJISNY U0 epeulq
-wod ‘odway djuelseq SueINp [euly 71- B P UQIDRAIISUOD e[ Jod epeuLIo) B1ss sauonnjoAd
sesd sepo) Jp aseq e[ anb 1A s3 eyodwr anb o7 ‘03aqe8 Pp £ sanSniiod Pp soEMdOR
seurzo§ se[ oppnpoxd uey unuod aseq eun ap agred e ‘onb sauownjoad “eruojeiouwr ey Jod

cL



- fenémenos metafénicos muy difundidos en ciertos dialectos asturianos. Véanse, por
ejemplo, las oposiciones siguientes:

pelu palos

guetu gatos

vesu vasos

sentu santos, sanfa(s)
pilu pelos

bisu besos

pirru perros

Hubu llobos

tuntu tontos

La metafonia transforma también los diptongos:

muirtu muertos, muerta(s)
abirtu abiertos, abierta(s)
nuistru nuestros, nuestra(s)

Asimismo transforma -ero, resultando de -ARIU:

primiru primeros, primera(s)
caldiru calderos

Para la explicacion de estas tltimas formas hay controversias. Friedrich Schiirr, en
oposicién con Ddmaso Alonso®, opina que formas como muirfo son analdgicas, segin el
modelo de pirru - perros. Tiene que defender esa opinién porque explica la diptongacién
general de ¢ y ¢ por efectos metafénicos. Por consiguiente, tales efectos no pueden ser, para
él, responsables también de la transformacién subsiguiente de los diptongos.

No creo que Schiirr tenga razén. En primer lugar, seglin mi explicacién expuesta arriba
en el pérrafo 2, la metafonia es s6lo uno de los factores que concurrieron para provocar la
diptongacién general tipica del espafiol. En segundo lugar, hay que tener en cuenta la
situacion peculiar de Asturias. La diptongacion de e y ¢ tonicas, irradiada desde Toledo en
época visigética, es aqui un fenémeno importado. En la época en cuestion, debieron de
existir en Asturias tanto la conservacién de la -u como las tendencias metaf6nicas occiden

entre otras cosas, que existe una relacién entre Asturias y ciertas regiones arcaicas de Italia, que también conservan
la distincién entre masculinos y neutros. En Galicia y Portugal no se ha conservado tal sistema.
8 Véase F. Schiirr, “Ueber Umlaut und innere Flexion im Asturischen”, Vox Romanica 17 (1958), pags.260-266; para

la opinién de D. Alonso, véase nota 7.
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tales, pero la -u no habia provocado atin la cerrazén de las vocales ténicas precedentes. Por
eso, ¢ y 0 pudieron diptongar, y sélo después se efectu6 el influjo metafénico de la -u.

Los rasgos tipicos de esta evolucién se ven claramente si la metafonia provocada por
-u se compara con la metafonia provocada por -i, posibilidad que se mencioné ya en el
primer péarrafo de este estudio.

Los fenémenos metafénicos provocados por -i presuponen una -i etimolégica larga. Se
conoce el efecto de tal -i en formas como FECI > fize (hice), donde una e tdnica cerrada se
cierra un grado més (llegando a 7) bajo el influjo de la -i final. Ahora bien, ;cudl es el efecto
de una i final larga si la e tonica es abierta (e breve del latin clasico)? En un estudio sobre
la metafonia por i, X. Ll. Garcia Arias, basindose sobre todo en toponimos, ha demostrado
de manera concluyente que la evolucibn genuinamente asturiana en este caso consiste
también en una cerrazén de la vocal en un grado’. La e abierta se hace, pues, cerrada, y esto
antes de la diptongacion de la ¢ y de la ¢ abiertas, de manera que la metafonia sustrae las
vocales abiertas a la diptongacién. MARCELLI aparece como Marcel, *PINIOLI (diminutivo
de PINIUS) como Pifiole. La -i final, después de haber provocado la metafonia de la vocal
ténica, puede desaparecer por completo (como en Marcel), puede conservarse en forma de
-¢ (como en Piriole), pero puede conservarse también en forma de -i. Si tal es el caso, la -i
puede provocar efectos metafénicos por segunda vez. Asi, Cardeli puede evolucionar a
Cardili. Esta segunda metafonia parece coincidir cronoldgica y geograficamente con la
metafonia provocada por -u. La primera etapa metafénica de la -i, sin embargo, se distingue
claramente de la metafonia provocada por la -u. En oposicién con ésta, es anterior a la
diptongacién y pertenece a una época que conservaba la -i final como morfema del genitivo.
Las bases de las dos metafonias son , pues, diferentes, lo que se explica ya por el hecho de
que la -i fue una -i larga en latin, la -u fue una u breve que no pas6é a 0 por razones
morfoldgicas y que, en Asturias, surti6 su efecto metafénico sélo después de la diptongaci6n.

En el caso de la -, el asturiano sigue primero una evolucién que estd muy difundida en
la Romania (por lo menos para las vocales cerradas, que se cierran aun mds bajo el influjo
metafénico de la -i). S6lo si la i se conserva y sigue surtiendo efectos metafénicos, se trata
de un rasgo tipico del asturiano y entonces la historia de la i confluye con la de la -u.

La historia de los efectos metafénicos producidos por -i y -u es bastante larga. ;Esta
terminada o siguen en vigor las tendencias metafénicas? En Galicia y Portugal se trata de
fenémenos puramente histéricos. ;Y en Asturias?

Por un lado, la metafonia se verifica también sobre palabras extrafias al dialecto como
roseriu (rosario), sujitu (sujeto), lo que prueba su vitalidad.

? “Metafonia per ~i”, Lletres Asturianes 4 (1982), pags.6-15.



Por otro lado, hay fenémenos que muestran que el sistema de la metafonia asturiana ya
tiene grietas. Segiin este sistema, antiguos neutros colectivos (de materia) como FERRUM no
conservan -u final y, por consiguiente, no presentarian metafonia. El resultado regular de la
palabra citada seria fierro (no fiirru). En ciertos lugares, sin embargo, se encuentran formas
como fierru. “Se trata de la propagacién de formas (...) en -u que (...) nos denuncian la
modernidad de su -u por el hecho de no presentar inflexién”.

Otro fendmeno que muestra la incoherencia parcial del sistema:

“... en Morcin frente a un pilu se dice el pelu de la cabeza. Pero si reparamos en ello, ¢l
pelu, con -u y sin inflexién, no puede ser sino un producto de la analogia. En efecto, en otro
lugar se recoge pelo. Bien se ve que pelo y pilu son las dos formas tradicionales, la primera
del neutro de ‘materia’ y la segunda para designar ‘un pelo’. Y pelu, contrario a la fonética
local, es un resultado del fécil cruzamiento entre pelo y pilu”''.

Parece que el sistema estéd perdiendo su coherencia, se estd desmoronando, que la fuerza
de la metafonia estd bajando, después de haber determinado el vocalismo asturiano desde
principios de la Edad Media.

¢Cudles son las razones de esta evolucién? Seguramente, hay razones intrinsecas y
extrinsecas. Las intrinsecas pueden relacionarse con tendencias hacia un sistema mas
econémico. Si a un singular pilu se opone un plural-pelos, a un singular bisu un plural besos,
hay redundancia, porque el plural estdi marcado por tres elementos (cambio de la vocal
ténica, cambio de la vocal final dtona y adicién de -s). También la oposicién entre pilu
(objeto) y pelo (materia) es redundante, porque en la mayoria de los casos la oposicién no se
expresa s6lo por el cambio de la vocal final combinado con la metafonia, sino también por
el contexto, el uso del articulo, etc.

Al lado de tales causas intrinsecas hay, naturalmente, también causas exteriores, entre
ellas sobre todo el influjo de la lengua comin, el castellano, influjo reforzado por aquellos
dialectos asturianos que (ya) no conocen la metafonia.

Seria, sin embargo, una lastima que los dialectos asturianos que la poseen todavia
abandonasen la herencia milenaria de la metafonia. La economia formal no puede ser la
unica meta de la evolucion lingiiistica. En general, ésta lleva a un empobrecimiento. Conser-
var fenémenos como la metafonia, conservar, en suma, dialectos heredados, equivale a con-
servar riquezas lingiiisticas y espirituales. Por esto me parecen importantes todas las inicia-
tivas para conservar el patrimonio de los dialectos asturianos.

0D. Alonso, op.cit., pag.131.
' D. Alonso, op.cit., pag.132.
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